Imre Kertész, Der Betrachter. Aufzeichnungen 1991-2001. Aus dem Unga-
rischen von Heike Flemming und Lacy Kornitzer. Rowohlt Verlag, Reinbek
2016. 254 Seiten.

Vom ungarischen Literaturnobelpreistriger Imre Kertész (1929-2016) liegen
nun in vier Binden seine Aufzeichnungen iiber einen Zeitraum von beinahe
funfzig Jahren vor. Im ,Galeerentagebuch von 1993 versammelte der am 31.
Mirz 2016 verstorbene Schriftsteller Notizen aus den Jahren 1961 bis 1991.
Die letzte Liicke ist nun mit den Aufzeichnungen von 1991 bis 2001 unter
dem Titel ,Der Betrachter” geschlossen worden. Diese Aufzeichnungen
spiegeln jenen Zeitraum wider, in dem Imre Kertész mit tiber sechzig Jahren
endlich die erhoffte Anerkennung bekam. Sein Werk wurde in Westeuropa
bekannt, seine Biicher wurden weltweit tibersetzt. Seine Popularitit wuchs,
er erhielt Preise und Auszeichnungen.

»1ch bin voller Schmerz — voller Leben® erkennt Kertész zu Beginn dieser
Aufzeichnungen, Ende 1991. Da ist sein Schicksal als Davongekommener
von Auschwitz und Buchenwald; seine angenommene Schuld als Uberleben-
der; die Missachtung als Schriftsteller und Brandmarkung als Jude in seiner
ungarischen Heimat, in der Antisemiten zunehmend die Oberhand gewin-
nen und thn wieder zum Fremden abstempeln. 1995 schreibt er in seinen
Aufzeichnungen: ,[...] ich bin Jude, Eklektiker, Existentialist, Religionsloser,
Glaubiger, exilierter Umherziehender, der zu Hause nicht zu Hause ist, des-
sen einzige Identitit die Identitit im Schreiben ist, dessen Schaffen sich von
der Sprache, in der es entsteht, loslost, dort auf Wirkung stofit, wo Menschen
thm zuhoren und ithm ihr Herz 6ffnen [...].“

Kertész beklagt ,,die Allerweltsdummbheit®, die ihn ,,wie ein erstickendes Fe-
derbett” umgebe, die Kulturlosigkeit in der Geschiftswelt; er befiirchtet,
»daf} die Kunst vollig tiberfliissig geworden ist*; er fragt sich besorgt, wie der
Mensch heute gepragt wird, welche Stimmungen sich heute beispielsweise
bei einem Kind zu spiterer Erinnerung verfestigen; er beklagt den ,,Sprach-
verfall“. Er registriert seine Depressionen als Antrieb fiir seine Kreativitit,
die ihn rette; er versteht sein Schreiben als Selbsterhalt und Gegenwehr, als
einzigen Weg, sich zu befreien. ,, Wollte ich von auflen definieren, ,warum ich
schreibe‘ (was freilich nicht viel Sinn hitte), so wiirde ich sagen, um unsere
Seelen zu retten und zur Flucht aus jener geistigen Fatalitit zu helfen, die von
der Politik, der Wirtschaft und der mit ihnen eng verkntipften Ideologie her-
vorgebracht wird — um zumindest fiir einen Augenblick heimzufinden aus
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Unmenschlichkeit, Fremdheit, Exil; heim — das bedeutet unser eigenes Leben
und unseren Tod.“ Sein Dasein beschreibt er ,auf verlorenem Posten®, die
»Absurditit” seiner Existenz, das Abgeschottetsein als Schriftsteller, das Le-
ben allein fiir sein Werk, wozu eben auch diese Aufzeichnungen zihlen. Und
dann iduflert er sein blankes Entsetzen dariiber, sich nicht verstindlich ma-
chen zu konnen, allein zu bleiben, einsam unter Blinden und Gehorlosen in
seiner Heimat Ungarn. Im April 1994 heiflt es: ,Es ist vollkommen offen-
sichtlich, dafl ich hier keinen Platz habe — formulieren wir es genauer: dafl
mein Platz nicht in der ungarischen Literatur ist. Die ungarische Literatur hat
mich bereits verstoflen, als ich zu schreiben anfing.“

Die christliche Kultur sei in Auschwitz an ein Ende gekommen, schreibt Ker-
tész, ,heute leben wir die Auschwitz-Kultur. [...] Auschwitz ist die Manifes-
tation des Erloschens einer zweitausendjahrigen Kultur.“ Juden und Nicht-
juden trenne nicht die Verschiedenheit von Religion und Kultur, ,sondern
die psychische Auswirkung der Tatsache, dafl man die Juden mit Ausrottung
bedroht hat und sie zum Teil auch ausgerottet worden sind*“.

Kertész beschreibt seine hohe Moral und seine iiberbordenden Anspriiche an
sich selbst; seine ihn marternden Gedanken tiber das Nichtsein und den Tod;
seine verzweifelten Versuche, die ,,Sterblichkeit zu begreifen®, zu ,begreifen,
dafl der Mensch nur eine fliichtige Erscheinung® und nicht der Tod das
Auflergewohnliche ist, sondern das Leben. ,Ich sehe keinerlei Zusammen-
hang zwischen meinem Leben und meinem sogenannten Werk; vielleicht bin
gar nichtich es gewesen, der es geschrieben hat. Das ist jedoch, sagen wir mal,
nicht wahrscheinlich. Doch ich glaube nicht genugan ... ja, an was? An meine
Existenz. Die Ereignisse — gestern Scheitern, heute Erfolg — sind geisterhaft;
mein Leben ist geisterhaft; ich erlebe es nicht genug, ich bin quasi nur der Be-
trachter des Ganzen.“

»Der Betrachter®, so hat der Verlag Kertész” Aufzeichnungen von 1991 bis
2001 betitelt. Noch einmal kénnen wir hier der Entwicklung seiner Philoso-
phie folgen; kénnen Einblick nehmen in die geistige Werkstatt eines groffien
Zweiflers und Einzelgingers. Uber Moral und Ethik und den Glauben an
Gott schreibt er. Uber die Liebe als einzigen Wert auf dieser Erde. Uber
Auschwitz als Symbol und Brandzeichen. Uber seine Schriftstellergétter:
vorneweg sein Landsmann Sindor Mérai, dann Thomas Mann, Albert Ca-
mus, Franz Kafka, Thomas Bernhard. ,Meine Kultur ist der Holocaust als
Kultur. [...] Meine Wurzeln liegen in Auschwitz und der Offenbarung des Jo-
hannes, auflerdem in den grofien apokalyptischen Werken, den Werken von
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Nietzsche, Camus, Kafka, Beckett, legiert mit der verfeinerten biirgerlichen

Kultur, wie man sie in den Romanen Thomas Manns, Goethes, Prousts fin-
det.”

Kertész betreibt in seinen (von Heike Flemming und Lacy Kornitzer vorziig-
lich Gibersetzten) Aufzeichnungen ,radikale Ich- und Gesellschaftsanalyse,
— ein Uberwiltigendes Zeugnis seines Strebens nach Wahrhaftigkeit. Ein fein-
sinniger, diinnhéutiger, traumatisierter und zugleich ,selbst-stichtiger®, weil
schopferischer Schriftsteller entlarvt unsere Welt als Wolfsgesellschaft, als
amoralische Mordergrube. Das macht diese Aufzeichnungen auch fiir die
Gegenwart unersetzlich.

Stefan Berkholz, Berlin

Mordechai Rotenberg, The Psychology of Tzimtzum. Self, Other, and
God. Maggid Books, Jerusalem 2015. XVI und 139 Seiten.

In unseren Tagen gibt es zahlreiche Formen der Psychotherapie, die von ver-
schiedenen Theorien iiber seelische Stérungen abgeleitet sind. Einen origi-
nellen Ansatz hat der in Jerusalem wirkende Professor Mordechai (Manfred)
Rotenberg (1932 in Breslau geboren) entwickelt, der als ,,Vater einer judi-
schen Psychologie“ bezeichnet worden ist. Gestiitzt auf Martin Bubers Dia-
log-Lehre und auf die Interpretation kabbalistischer und chassidischer Auf-
fassungen, hat Rotenberg ein Behandlungskonzept vorgelegt, das bereits in
der Praxis erprobt worden ist. In Israel existiert ein Ausbildungszentrum, in
dem die Rotenbergsche Therapie gelehrt wird. Eine kompakte Einfiihrung in
das Modell von Rotenberg ist jetzt aus dem Hebraischen ins Englische tiber-
setzt worden: ,, The Psychology of Tzimtzum®. Der Schlisselbegriff ,, Tzim-
tzum® (Zimzum) ist ein Terminus aus der kabbalistischen Lehre Rabbiner
Isaac Lurias (1534-1572), der aussagt, dass der erste gottliche Schopfungsakt
eine Handlung der ,,Selbsteinschrinkung® (hebr.: Tzimtzum) war, damit die
Welt iiberhaupt existieren konnte. Rotenberg folgt chassidischen Autoren
und spricht von Tzimtzum nicht nur im Bereich der Kosmologie, sondern
auch auf dem Gebiet des menschlichen Verhaltens. In Nachahmung des
Schopfers sollte auch der Mensch sich selbst beschrianken.

Bei niherer Betrachtung erweist sich diese Selbsteinschrinkung als eine Vor-
aussetzung fiir gut funktionierendes Lebensgeschehen. Stets sind im mensch-
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