Karl Plagge — ein Retter in Uniform

Wolfram Wette*

Der Offizier der deutschen Wehrmacht, Major Karl Plagge, wurde am 11. April 2003 von Yad
Vashem als , Gerechter unter den Vilkern geehrt.

Ein Major der Webrmacht mit humaner Orientierung

Heute ehren wir einen auflerge-
wohnlichen Mann: einen Offizier
der deutschen Wehrmacht, der
wihrend des Zweiten Weltkrieges
im deutsch besetzten Litauen meh-
rere Hundert Juden vor der Ermor-
dung rettete.! Das Auflergewohnli-
che dieses Mannes besteht darin,
dafl er selbst unter extremen Bedin-
gungen sich von seinem Gewissen
und von seiner humanen Orientie-
rung leiten lief3.

In der unweit der Stadt Wilna ge-
legenen Vernichtungsstitte Paneriai
(Ponary) wurden in den Jahren
1941-1944 fast 100000 Menschen
erschossen, Minner, Frauen und
Kinder. Die meisten von ihnen wa-
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ren Juden aus Wilna.? Plagge wufite von diesen Massenmorden, so wie auch
jeder andere Angehorige der deutschen Besatzungsmacht im Raume Wilna
von thnen wuflte und sie zumindest passiv unterstiitzte.’ Plagge blieb auch
nicht verborgen, was seine Vorgesetzten im Hinblick auf die litauischen Ju-
den von thm erwarteten. Sie wollten, daf} er Verstindnis zeigte fiir die Poli-
tik der Judenvernichtung, dafl er sie unterstiitzte oder sich zumindest nicht
in das von der SS und der litauischen Hilfspolizei durchgefithrte Mordge-
schehen einmischte, es also geschehen lief}.* Anders als die allermeisten der
in Wilna stationierten Offiziere, Soldaten und Wehrmachtsbeamten nahm
Major Karl Plagge jedoch nicht einfach hin, was um thn herum geschah. Er
traf fiir sich ganz allein die Entscheidung, den Weg zu gehen, den ihm sein
Gewissen wies, ohne sich Illusionen dariiber hinzugeben, welchen Gefah-
ren er sich damit aussetzte. Mit einer Todesstrafe wegen Feindbegiinstigung

oder Kriegsverrat waren die Wehrmachtgerichte der damaligen Zeit rasch
bei der Hand.

Plagge half nicht in der Form einer einmaligen, spontanen Aktion, son-
dern gleichsam ,mit langem Atem®, tberlegt, kalkulierend, ausdauernd,
tber Jahre hinweg, nicht immer erfolgreich, aber doch vielfach. Er hat das
Risiko nicht tberdehnt, sondern im Rahmen seiner Moglichkeiten ge-
schickt und klug agiert. An diesem Beispiel konnen wir einiges tiber Hand-
lungsspielriume erfahren, die auch ein Wehrmachtoffizier fiir sich schaffen
konnte, wenn er es denn wollte. Als Kommandeur des Heereskraftfahr-
parks (HKP) 562 in Wilna, einer grofien Reparaturwerkstatte fiir Radfahr-
zeuge und anderes Gerit der Wehrmacht, wirkte Plagge darauf hin, dafl in
seiner Dienststelle vorrangig jiidische Arbeitskrifte beschaftigt wurden,
was diese von den in bestimmten Abstinden durchgefiihrten Erschieflungs-
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tusevicius u. a., K6ln 2003, 132-142. Vgl. auch den Augenzeugenbericht: Die geheimen No-
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aktionen aussparte und sie damit zumindest temporir aus der Gefahren-
zone brachte. Er sorgte daftir, daff auch solche Juden eingestellt wurden, die
von der Kraftfahrzeugreparatur eigentlich gar nichts verstanden. Er kiim-
merte sich darum, dafl ,,seine” jiidischen Arbeiterinnen und Arbeiter medi-
zinisch versorgt und gut verpflegt wurden. Nach auflen hin konnte sein
Handeln gerechtfertigt werden, ohne gesunde und kriftige Menschen
kénne keine erfolgreiche Arbeit fiir die Wehrmacht geleistet werden. IThm
vertraulich zugegangene Informationen tiber bevorstehende Deportationen
nach Paneriai lief} er an die Bedrohten durchsickern, damit diese sich in vor-
bereiteten Verstecken dem Zugriff der SS und ihrer litauischen Helfer ent-
ziehen konnten.

Sehr vorsichtig sein mufite Plagge im Umgang mit seinen ,,Kameraden®.
Um so erstaunlicher ist es, daf} es im HKP Wilna wenigstens sieben Unter-
gebene von Plagge gab, die — wie sie nach dem Kriege aussagten — von seiner
Judenbhilfe gewuflt und ihn nicht denunziert hatten. Seine humanen Absich-
ten verschleiern mufite Plagge selbst noch bei jenem Schlulappell am 30.
Juni 1944, zu dem er als Kommandeur des HKP viele seiner jidischen Ar-
beiter einschliefflich ithrer Familienangehéorigen versammelte. Er wollte sie
dartiber informieren, daff die Rote Armee kurz vor Wilna stand, die Wehr-
macht dabei war, nach Westen abzuriicken und daf} das Reparaturlager des
HKP mit seinen etwa 350 Beschiftigten nunmehr von der SS tibernommen
werde. Plagges verschliisselt formulierte Warnung, ,,Sie wissen alle genau,
wie sorgfaltig die SS ist beim Schutz ihrer judischen Gefangenen®, wurde
unmittelbar verstanden, so daf} sich wenigstens ein Teil der von der Er-
schieffung Bedrohten retten konnte.

Retter in Uniform und ibre Motive

Uber Retter aus der Wehrmacht hat in den letzten Jahren eine Gruppe von
etwa 30 deutschen Historikerinnen und Historikern geforscht. Mit dem
Wehrmacht-Major Karl Plagge und seinen Rettungstaten befafiten sich
gleichzeitig auch jiidische Uberlebende aus Wilna und deren Kinder. Die
treibende Kraft war Michael Good. Gemeinsam haben sie die Vorausset-
zungen dafiir geschatfen, daf} Plagge als ,,Gerechter unter den Volkern® ge-
chrt werden konnte.

5) Zit. nach Almut Hielscher, Die Pflicht des Majors, in: Der Spiegel Nr. 18, 30.04.2001, 64 f.
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Wie wir durch intensive Forschungen ermitteln konnten, hat es in der
Wehrmacht, in der militirisch eingesetzten Polizei, in der fiir den Bau mi-
litarischer Anlagen zustindigen Organisation Todt und gelegentlich sogar
in der SS vereinzelt solche human denkende und handelnde Menschen gege-
ben. Woher bezogen Menschen wie Plagge die innere Kraft, gegen den
Strom zu schwimmen?*

Die Entscheidung dieser Menschen, zu helfen oder zu retten, kam meist
spontan zustande, ausgeldst durch den Hilferuf eines Verfolgten. Den
Wertehintergrund bildete in der Regel eine politisch oder religios begriin-
dete Humanitit. Nicht selten verstanden die Retter ihr Handeln als etwas
ganz Selbstverstindliches, als eine natiirliche Hinwendung zu verfolgten
Mitmenschen — und nicht etwa als eine auflergewohnliche Heldentat. Sie
wollten keine Helden sein. Hiufig entstand die Bereitschaft, Rettungswi-
derstand zu leisten, aus der Emporung tiber Verbrechen, deren Augenzeuge
sie geworden waren oder von denen sie zuverldssig gehort hatten.

Auch die Selbstachtung eines Retters spielte nicht selten eine Rolle: Er
wollte oder konnte moralisch verwerflichen Vorgingen einfach nicht taten-
los zusehen und fand auf diesem Wege zur solidarischen Rettungstat. Alle
Retter bewiesen ein ungewdhnliches Maff von personlichem Mut. Sie gin-
gen ein Risiko ein, das duflerstenfalls die Gefahrdung des eigenen Lebens
einschlof. Dariiber hinaus lifit sich kaum Allgemeingtiltiges ermitteln. Ret-
tergeschichten sind die Geschichten einzelner widerstindiger Menschen,
die eine auflerordentliche humane Tat vollbracht haben.

Fiir den an Unterordnung und militirischen Gehorsam gewohnten deut-
schen Soldaten war das Schwimmen gegen den Strom eine Verhaltensweise,
die auflerhalb seines Denkhorizonts lag. Sebastian Haffner hat dazu tref-
fend bemerkt: ,,Zivilcourage — also der Mut zum eigenen Entschlufl und zur
eigenen Verantwortung — [...] verlafit den Deutschen vollkommen, wenn er
eine Uniform anzieht. Der deutsche Soldat und Offizier, zweifellos hervor-
ragend tapfer auf dem Schlachtfeld, fast stets auch bereit, auf Befehl der Ob-
rigkeit auf seine zivilen Landsleute zu schieflen, wird furchtsam wie ein

6) Vgl. Wolfram Wette (Hg.), Retter in Uniform. Handlungsspielriume im Vernichtungskrieg
der Webrmacht. Mit einem Geleitwort von Fritz Stern. Frankfurt/M. 2002, 3. Aufl. 2003.
Ders.: Zivilcourage unter extremen Bedingungen. Empérte, Helfer und Retter in der Wehr-
macht, in: FrRu 11(2004)23-33.
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Hase, wenn er sich gegen diese Obrigkeit stellen soll.“” Wegen dieser tra-
dierten Befindlichkeit der deutschen Untertanen in Uniform® ist es denn
auch wenig verwunderlich, dafl es sich bei den meisten Helfern und Rettern
aus der Wehrmacht, die bislang erforscht werden konnten, um Reserve-
dienstgrade handelte, um ,in die Uniform eingekleidete Zivilisten“. Auch
Karl Plagge war ein Reserveoffizier. Der 1897 geborene Ingenieur war
schon im Ersten Weltkrieg Soldat gewesen, hatte dann an der Technischen
Hochschule Darmstadt studiert und wurde bei Kriegsbeginn wieder zur
Wehrmacht eingezogen.

Den meisten Rettern in Uniform war gemeinsam, daf} sie sich nicht an
der politischen Perspektive des Tyrannenmords orientierten. Retter wirk-
ten nach unten, um Verfolgten zu helfen: Sie scherten sich nicht um Hierar-
chien, sie beschwerten sich nicht, sie machten keine Meldung nach oben,
verfafiten keine Denkschriften, wie es manche Offiziere zu tun ptlegten, die
Verbesserungen im System fiir moglich hielten. Sie rechneten auch nicht mit
der militarischen Kameradschaft, die ihnen eher hinderlich war. Statt dessen
folgten sie der realistischen Einsicht, dafl sie ohnehin nicht in der Lage wa-
ren, das NS-System aus den Angeln zu heben oder den Militirapparat zu
indern und entschlossen sich daher, das Naheliegende und ithnen Moégliche
zu tun, namlich wenigstens einzelne verfolgte Menschen ganz praktisch zu
unterstiitzen und, wenn alles gut ging, sogar zu retten. In gar nicht so weni-
gen Fillen war dieser Widerstand des , kleinen Mannes® sogar erfolgreich —
jedenfalls erfolgreicher als das gescheiterte Attentat des 20. Juli 1944.

Den Mitlaufern den Spiegel vorgebalten

Nach dem Kriege sind die Judenretter gelegentlich als ,stille Helden® be-
zeichnet worden.” Mit diesem Begriff sollte auf eine typische Haltung auf-
merksam gemacht werden: Die meisten Retter wollten nicht, daf} man von
ihren Taten ein sonderliches Aufheben machte. Allerdings war die Beschei-
denheit der Retter nicht der ausschlaggebende Grund fiir das jahrzehnte-

7) Sebastian Haffner, Geschichte eines Dentschen. Erinnerungen 1914—1933. Stuttgart 2000,
411

8) Vgl. Bernd Ulrich u. a. (Hg.), Untertan in Uniform, Frankfurt/M. 2001.

9) Inge Deutschkron/Wolfgang Benz, Stille Helden. Zeugnisse von Zivilcourage im Dritten
Reich. Mit einem Beitrag von Johannes Rau, Frankfurt/M. 2002.
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lange Verdringen des Tatbestandes, daff es Judenretter iiberhaupt gegeben
hat. Fiir die Mehrheit der Mitlaufer hatte die Tatsache, daff es damals auch
moglich war, gegen den Strom zu schwimmen und seinem Gewissen zu fol-
gen, den Charakter einer Provokation, ja einer Anklage. Gerade weil sie in
der Regel nicht den Fithrungseliten angehorten, sondern einfache Men-
schen waren, wirkten die Helfer und Retter nach 1945 wie ein Spiegel, der
fur jedermann die unangenehme Frage bereit hielt: Und was hast Du getan?
Die Judenhelfer und -retter verkérperten gleichsam das Kontrastprogramm
zu jener groflen Mehrheit von Volksgenossen, die den Weg des NS-Regimes
unterstiitzt hatte, sei es aus Uberzeugung, Opportunismus oder Furcht.

Diese Mehrheit mobilisierte auch nach dem Ende des Krieges grofie
Energien in das Ziel, ihr damaliges Verhalten vergessen zu machen. Daf sich
jemand schimte, war eher selten. Zu der Weigerung, eine eigene Mitverant-
wortung zu sehen, paflt der Tatbestand, dafl der Rettungswiderstand in der
Nachkriegszeit sogar massiver Denunziation ausgesetzt war. Offen oder
hinter vorgehaltener Hand wurden Judenretter nicht selten als Verriter ge-
brandmarkt. Der aus Osnabriick stammende Jurist Hans Calmeyer, der in
Amsterdam Tausenden von Juden das Leben gerettet hatte, sprach nach dem
Kriege nur wenig iiber seine erfolgreichen Hilfs- und Rettungsaktionen. Er
fand zu Lebzeiten in Deutschland auch keinerlei Anerkennung.®

Ein besonders krasser Fall ist der des Ingenieurs Hermann Friedrich
Grabe, der in der Ukraine Tausende von Juden zu retten versucht hatte und
der zudem nach dem Kriege als einziger Deutscher seine Kenntnisse {iber
die Judenmorde dem Internationalen Militartribunal in Niirnberg mitge-
teilt hatte. Thm schlug nach dem Kriege eine so feindselige Atmosphire ent-
gegen, dafl er sich genétigt sah, Deutschland zu verlassen und in die USA zu
emigrieren.' Die Witwe des Feldwebels Anton Schmid mufite in den Nach-
kriegsjahren erleben, daff Nachbarn ihren aufrechten Mann als Landesver-
riter beschimpften und die Fensterscheiben ihrer Wohnung einschlugen.®

10) Vgl. Peter Niebaum, Ein Gerechter unter den Vélkern: Hans Calmeyer, Osnabriick 2001,
sowie den TV-Film von Gotz Balonier: Ein Gerechter unter den Volkern. Hans Calmeyer
in seiner Zeit. ARTE 2002, 60 min.

11) Douglas K. Huneke, , In Deutschland unerwiinscht“. Hermann Grébe. Biographie eines
Judenretters. Aus dem Amerikanischen von Adrian Seifert/Robert Lasser, Liineburg 2002,
2591.

12) Arno Lustiger, Feldwebel Anton Schmid, in Wette, Retter (Anm. 6), 4567, hier 63.
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Wenn der Staat Israel deutsche Judenretter mit dem Ehrentitel ,,Gerech-
ter unter den Volkern“ auszeichnete, reagierten die deutsche Presse wie
auch die kommunalen Politiker noch in den neunziger Jahren in der Regel
mit Nichtbeachtung. So hat es in Deutschland nach dem Ende des Zweiten
Weltkrieges mehr als ein halbes Jahrhundert gedauert, bis endlich ein er-
kennbares 6ffentliches Interesse an diesen Menschen entstanden ist. Mit der
gesteigerten Wahrnehmung geht das Bediirfnis einher, die wenigen Helfer
und Retter, die noch leben, wenigstens jetzt auch in Deutschland angemes-
sen zu wiirdigen und sie als widerstindig anzuerkennen.”

Gelebte Zivilconrage

Man mochte wiinschen, dafl Karl Plagge und mit ihm der Rettungswider-
stand ,,von unten®, eingeschlossen die ,Retter in Uniform*, zu einem festen
Bestandteil der deutschen Erinnerungskultur werden. Bei dem jihrlichen
Gedenken an den Widerstand gegen den Nationalsozialismus sollte an diese
Menschen zumindest gleichrangig mit dem Offizierswiderstand des 20. Juli
1944 erinnert werden, aber sie nicht zu heroischen Lichtgestalten zu verfor-
men, denn ein hoher Sockel erh6ht nur die Distanz zum Betrachter. Diese
Retter in Uniform waren Menschen wie andere auch, mit Stirken und mit
Schwichen. Was sie von der Masse der Mitlaufer allerdings grundlegend un-
terschied, war dieses: In der Stunde der Herausforderung brachten sie den
Mut auf, Solidaritit mit verfolgten Juden nicht nur als eine Méglichkeit zu
erwigen, sondern diese zu praktizieren.

Die ,stillen Helden“ waren auflergewohnliche Menschen, die unseren
Respekt verdienen. Man konnte sie bezeichnen als die ,, Goldkérnchen® un-
ter dem groflen Schutthaufen, den uns die Kriegsgeneration hinterlassen
hat. Junge Menschen, die sich mit den Rettern in der nationalsozialistischen
Zeit beschiftigen, konnen sich an ihnen ein Beispiel nehmen. Sie haben in
der Uniform der Wehrmacht unter extremen Bedingungen Zivilcourage
vorgelebt. Auch Karl Plagge kann uns allen ein Vorbild sein.

13) Vgl. dazu das Geleitwort von Fritz Stern in: Wette, Retter in Uniform (Anm. 6), sowie das
Geleitwort von Johannes Rau in: Wette, Zivilconrage (Anm. 1).
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